
ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์วิมลพรรณ  สังข์สกุล 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร:  ผู้ช่วยศาสตรจารย ์

 สังกัดกลุ่มวชิำ: การพยาบาลเด็ก 

ช่องทำงติดต่อ: Wimonpan@bcnsp.ac.th   

 โทรภายใน: 045-255462 ต่อ 354 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 

• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลศึกษา)  

–จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, พ.ศ.2542 

• ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบณัฑิต) –วิทยาลยัพยาบาลบรมราช

ชนนี, พ.ศ. 2537 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 

• การส่งเสริมสุขภาพเด็ก 
• การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมีปัญหาระบบหัวใจ 
• การจัดการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์จำลองเสมือนจริง (Simulation-based 
Learning) 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 

•  แบบพัฒนาแบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็ก  
•  การประเมินและการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
•  การทบทวนวรรณกรรมเชิงระบบ 

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

   • วิทยากรโครงอบรมอาจารย์พี่เล้ียงในแหล่งฝึก 

   • ให้การบริการวิชาการในเด็กระดับปฐมภูมิ 

• ให้การบริการวิชาการ สบช.โมเดล 

🎓 กำรปฏิบตัิกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 

• อาจารย์นิเทศคลินิกห้องผู้ป่วยหนักกุมารเวชกรรมโรคหัวใจ 
•  การประเมินและการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่นๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 
   ควำมเชี่ยวชำญอื่นๆ 

   • ผูร้ับผิดชอบหลกัสูตรสาขาการพยาบาลเด็กและประธานหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  
   รำงวัลควำมส ำเร็จ 

   - 

 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 

 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ณัฎฐวรรณ  ค ำแสน 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

สังกัดกลุม่วิชำ: การพยาบาลเด็ก 

ช่องทำงติดต่อ: natawan@bcnsp.ac.th โทรภายใน: 354 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 

• การฝึกอบรมด้านการวิจัยหลังปริญญาเอก (Post-doctoral Research 

Fellow) ที่ University of Michigan, USA. พ.ศ. 2558-2560 

• ปริญญาเอก: Philosophy of Doctor (Ph.D. (nursing)) – Case Western 

Reserve University, USA., พ.ศ. 2551 

• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลศึกษา) – จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, พ.ศ. 

2541 

• ปริญญาตรี: ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร (เทียบเท่าปริญญาตรี) – 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, พ.ศ. 2537 

ORCID: orcid.org/0000-0003-4998-4760 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 

• การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 

• วิจัยทางการพยาบาล 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 

• การจัดการตนเองของผู้ติดเช้ือเอชไอวี 

• พฤติกรรมสุขภาพและการส่งเสริมสุขภาวะในกลุ่มเปราะบาง 

• การวิจัยก่อรูป (Formative study) และการทดลองแบบสุ่มแบบมีกลุ่ม

ควบคุม (randomized controlled trials หรือ RCT)  

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

• วิทยากรหลักสูตรการวิจัยทางการพยาบาล 

• ท่ีปรึกษาโครงการวิจัยของหน่วยงานด้านสุขภาพ 

 

🎓 กำรปฏิบตัิกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 

• อาจารย์นิเทศวิชาการพยาบาลเด็ก 

• ร่วมปฏิบัติการดูแลผู้ติดเชื้อเอชไอวี ณ คลินิกศูนย์องค์รวม รพ. สรรพสิทธิ

ประสงค์ 

• การพัฒนาแอพพลิเคชันการจัดการตนเองของผู้ติดเช้ือเอชไอวี 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอ่ืนๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 

• ผู้เช่ียวชาญการเขียนบทความวิจัยภาษาอังกฤษ (English Manuscript Writing for Nursing Journals) 

• นวัตกรรมทางการพยาบาลยุคดิจิทัล (Digital/mobile health innovation) และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลมาพัฒนาการ 

  ดูแลสุขภาพ 

• ได้รับรางวัลอาจารย์พยาบาลดีเด่นด้านการวิจัย สถาบันพระบรมราชชนก ประจำปี พ.ศ. 2557 

• ได้รับรางวัลศิษย์เก่าดีเด่นด้านการวิจัย สถาบันพระบรมราชชนก ประจำปี พ.ศ. 2567 

 

 

https://orcid.org/0000-0003-4998-4760


ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

อำจำรย์วิศริยำพรรณ สืบศิรินุกลู 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร:  อาจารย์ 

 สังกัดกลุ่มวชิำ: การพยาบาลเด็ก 

ช่องทำงติดต่อ: Wisariyapan@bcnsp.ac.th   

 โทรภายใน: 045-255462 ต่อ 354 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 

• ปริญญาโท: ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  

–มหาวิทยาลัยการจัดการและเทคโนโลยีอีสเทิร์น, พ.ศ.2562 

• ปริญญาตร:ี พยาบาลศาสตรบัณฑิต –วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี, พ.ศ. 

2549 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 

• การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมีปัญหาติดเชื้อ 
• การจัดการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์จำลองเสมือนจริง (Simulation-based 
Learning) 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 

•  แบบพัฒนาแบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็ก  
•  การทบทวนวรรณกรรมเชิงระบบ 

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

   • วิทยากรโครงอบรมอาจารย์พี่เล้ียงในแหล่งฝึก 

   • ให้การบริการวิชาการในเด็กระดับปฐมภูมิ 

• ให้การบริการวิชาการ สบช.โมเดล 

🎓 กำรปฏิบตัิกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 

• อาจารย์นิเทศคลินิกห้องผู้ป่วยหนักทารกแรกเกิด 2 
 
 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่นๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 
   ควำมเชี่ยวชำญอื่นๆ 

   - 
   รำงวัลควำมส ำเร็จ 

   - 

 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ สกลสุภา สิงคิบุตร 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: ผู้ช่วยศาสตราจารย์   
สังกัดกลุม่วิชำ: สาขาการพยาบาลเด็ก 
ช่องทำงติดต่อ: Sakonsupa@bcnsp.ac.th   
โทรภำยใน: 045-255462 ต่อ 354 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 
• ปริญญาเอก: ก าลังศึกษา (วิทยาศาสตรสุขภาพ) – มหาวิทยาลัยราชภฎัอุบลราชธานี, พ.ศ. 
2569 
• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลสุขภาพเด็ก) – มหาาวิทยาลัยขอนแก่น, พ.ศ. 2554 
• ปริญญาตรี: ประกาศนยีบัตรพยาบาลศาสตร์ (เทียบเท่าปริญญาตรี) – วิทยาลยัพยาบาล 
บรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, พ.ศ. 2538 

 

🎓 ความเชี่ยวชาญการสอน (Teaching) 
• การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมีภาวะวิกฤต 
• การประเมินและการส่งเสริมภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็ก 
• การจัดการเรียนรู้ด้วยผังความคิด (Mild mapping) 

🎓 ความเชี่ยวชาญการวิจัย (Research) 
• การจัดการเรียนการสอนด้วยผังความคิด (Mild mapping) 
• การจัดการเรียนการด้วยส่ือ Video ร่วมกับการใช้ Application 
• การส่งเสริมภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตในเด็ก ระดับปฐมภูมิ 
• การส่งเสริมการดูแลสุขภาพตามหลัก 3อ. 3ลด 
• การดูแลผู้ป่วย NCDs ในระดับปฐมภูมิ 

🎓 การบริการวิชาการ (Academic Services) 
• วิทยากร หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางเวชปฎิบัติครอบครัว 
• ให้บริการการส่งเสริมภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตในเด็ก ระดับปฐม
ภูมิ 
• วิทยกร บรรยายการดูแลสุขภาพตามหลัก 3อ. 3ลด 

🎓 การปฏิบตัิการพยาบาล/คลินิก (Faculty Practice) 
• อาจารย์นิเทศคลินิกและที่ปรึกษา ห้องผู้ป่วยหนักทารกแรกเกิด 
• อาจารย์นิเทศคลินิกและที่ปรึกษา การส่งเสริมภาวะโภชนาการและการ
เจริญเติบโตในเด็ก ระดับปฐมภูมิ 
• ร่วมปฏิบัติการพยาบาลด้าน ส่งเสริมภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตใน
เด็ก ระดับปฐมภูมิ 
• การพัฒนาแนวทางการส่งเสริมภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตในเด็ก  
ระดับปฐมภูมิ 
 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอ่ืนๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 
• เช่ียวชาญด้านการเขียนโครงการวิจยัขอทุนนอก  

ปี 2567 เร่ือง การพัฒนาศักยภาพการดูแลสุขภาพตนเองตาม สบช. โมเดล ร่วมกับการใช้แอพพลิเคชั่น DM DIARY เงินทุนวิจัย 392,000 บาท 
ปี 2569-70 เร่ือง การพัฒนากลยุทธแ์ละสื่อเพื่อป้องกันพฤติกรรมการกลั่นแกลง้ในนักเรียนชั้นมัธยมปลาย จังหวัดอุบลราชธานี จ านวนเงินทุนวิจัย 645,553 บาท 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

อำจำรย ์ชนิกานต์ เกษมราช 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: -   
สังกัดกลุม่วิชำ: สาขาการพยาบาลเด็ก 
ช่องทำงติดต่อ: Chanikan@bcnsp.ac.th   
โทรภำยใน: 045-255462 ต่อ 354 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 
• ปริญญาโท: พย.ม. การพยาบาลเด็ก – มหาาวิทยาลัยมหิดล, พ.ศ. 2565 
• ปริญญาตรี: พยาบาลศาสตบัญฑิต – วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสทิธิประสงค์, 
พ.ศ. 2554 

 

🎓 ความเชี่ยวชาญการสอน (Teaching) 
• การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมีภาวะวิกฤต 
• การประเมินและการส่งเสริมภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็ก 
• การจัดการเรียนรู้ด้วยผังความคิด (Mild mapping) 

🎓 ความเชี่ยวชาญการวิจัย (Research) 
• การจัดการเรียนการสอนด้วยผังความคิด (Mild mapping) 
• การพยาบาลเด็กที่มีปัญหาระบบทางเดินหายใจ 
• การส่งเสริมภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตในเด็ก 
 

🎓 การบริการวิชาการ (Academic Services) 
• ให้บริการการส่งเสริมภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตในเด็กระดับปฐม
ภูมิ 

🎓 การปฏิบตัิการพยาบาล/คลินิก (Faculty Practice) 
• อาจารย์นิเทศคลินิก ห้องผู้ป่วยหนักทารกแรกเกิด 
• อาจารย์นิเทศคลินิก กุมารเวชกรรม 
 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอ่ืนๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 
- 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

อำจำรย ์เรืองฤทธิ์  โทรพันธ์ 
ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: อาจารย์   
สังกัดกลุม่วิชำ: สาขาการพยาบาลเด็ก 
ช่องทำงติดต่อ: Ruangrit@bcnsp.ac.th   
โทรภำยใน: 045-255462 ต่อ 354 

🎓วุฒิกำรศึกษำ (Education) 
• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลเด็ก) – มหาวิทยาลยับูรพา, พ.ศ. 2559 

• ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบณัฑิต) – วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิ.   
  ประสงค์, พ.ศ. 2552 

 

🎓 ความเชี่ยวชาญการสอน (Teaching) 
• การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมปีัญหาระบบทางเดินหายใจ 
• การจัดการเรียนรู้ด้วยผังความคิด (Mild mapping) 
• การจัดการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์จ าลองเสมือนจริง (Simulation-based 
Learning) 

🎓 ความเชี่ยวชาญการวิจัย (Research) 
• การจัดการเรียนการสอนด้วยผังความคิด (Mild mapping) 
• การจัดการกลุ่มอาการ และการพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมีปัญหาระบบ
ทางเดินหายใจ 

🎓 การบริการวิชาการ (Academic Services) 
• ให้การบริการวิชาการในเด็ก ระดับปฐมภูมิ 
• ให้การบริการวิชาการ สบช.โมเดล 

🎓 การปฏิบตัิการพยาบาล/คลินิก (Faculty Practice) 
• อาจารย์นิเทศคลินิกและที่ปรึกษา ห้องผู้ป่วยหนักเด็กและทารกแรกเกิด 
 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอ่ืนๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 
• เช่ียวชาญด้านการเขียนโครงการและตีพิมพ์ผลงานวิจยั 

ปี 2567  
1) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของผู้ปกครองในการป้องกันโรคโควิด- 19 ในเด็กวัยก่อนเรีย น 
2)  ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความเครียดและการจัดการความเครียดของนักศึกษาพยาบาลท่ีขึ้นฝึกปฏิบัติงานบนหอผู้ป่วยหนักทารกแรกเกิด 
3) การพัฒนาแอปพลิเคชันเพื่อติดตามและเตือนอาการผิดปกติต่อความรู้ พฤติกรรมการปฏิบัติตัว และระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยเบาหวาน 
4) ผลของโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนขึ้นการฝึกปฏิบัติในหอผู้ป่วยวิกฤตทารกและเด็ก ต่อความรู้ ทักษะทางการพยาบาล และการรับรู้สมรรถนะแห่งตน

ของนักศึกษาพยาบาล 
ปี 2568 
1) ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับระดับความรุนแรงของภาวะสมองขาดออกซิเจน (Hypoxic-ischemic encephalopathy) ในทารกแรกเกิด 
2) ผลการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสถานการณ์เสมือนจริงต่อการใช้เหตุผลเชิงคลินิกในการให้การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมีภาวะหายใจล้มเหลวของ

นักศึกษาพยาบาล 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/pck/article/view/261772
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/pck/article/view/261772


ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

 อำจำรย์รัสวรรณ แสนค ำหม่ืน 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: อาจารย์  |  สังกัดกลุ่มวชิำ: การพยาบาลเดก็ 

ช่องทำงติดต่อ: rassawan@bcnsp.ac.th  |  โทรภายใน:  -  

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 

• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลเด็ก) – มหาวิทยาลยัมหิดล พ.ศ. 2563 
• ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบณัฑิต) – วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สรรพสิทธิประสงค์ พ.ศ. 2554 

 

  

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 
 วิชาการพยาบาลเด็กที่ได้รับการผ่าตัด  

 วิชาการพยาบาลทารกแรกเกิดที่อยู่ในภาวะวิกฤต  

 การสร้างเสริมสุขภาพและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

 การจัดการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์จ าลองเสมือนจริง (Simulation-based Learning) 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 
• การพยาบาลเด็กที่ได้รับการผ่าตัด  

• การสร้างเสริมสุขภาพเด็กและวัยรุ่น  

• การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน เช่น การพัฒนาโปรแกรมเตรียมความพร้อม

ก่อนข้ึนฝึกปฏิบัติ  

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

• วิทยากรในการส่งเสริมสุขภาพเด็กและวัยรุ่น  

• วิทยากรหลักสูตรอบรมเฉพาะทางสาขาพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน  

• วิทยากรหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพและเสริมสร้าง สมรรถนะอาจารย์พี่เลี้ยง  

🎓 กำรปฏิบัติกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 
• อาจารย์นิเทศในคลินิก การพยาบาลศัลยกรรมเด็ก 

• อาจารย์นิเทศในคลินิก การพยาบาลทารกแรกเกิดที่อยู่ในภาวะวิกฤต  

• การส่งเสริมสุขภาพเด็กและวัยรุ่น ในโรงเรียนและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่นๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 

 ได้รับรางวัลอาจารยพ์ยาบาลดีเด่น สถาบันพระบรมราชชนก ประจ าปี พ.ศ. 2567 

 ได้รับรางวัลศิษย์เก่าดีเด่นด้านการบริหาร จากสมาคมศิษย์เก่าวิทยาลัยบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ ประจ าปี พ.ศ. 2569 

 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

อำจำรย์ ปณิตา จันทรา 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: - 

 สังกัดกลุ่มวชิำ: การพยาบาลเด็ก 

ช่องทำงติดต่อ: Panita@bcnsp.ac.th   

 โทรภายใน: 045-255462 ต่อ 354 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 

• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลเด็ก)  

–จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, พ.ศ.2567 

• ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบณัฑิต) –วิทยาลยัพยาบาลบรมราช

ชนนี, พ.ศ. 2561 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 

• การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมีปัญหาระบบโลหิตวิทยาและมะเร็ง 
• การจัดการเรียนรู้ด้วยผังความคิด (Mild mapping) 
• การจัดการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์จ าลองเสมือนจริง (Simulation-based 

Learning) 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 

• การจัดการเรียนการสอนด้วยผังความคิด (Mild mapping) 
• การพยาบาลเด็กโรคติดเชื้อ การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมีปัญหาระบบ

ทางเดินหายใจ และการพยาบาลเด็กโรคมะเร็ง 

• งานวิจัยเชิงคุณภาพ 

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

   • วิทยากร โครงอบรมอาจารยพ์ี่เล้ียงในแหล่งฝึก 

   • ให้การบริการวิชาการในเด็ก ระดับปฐมภูมิ 

• ให้การบริการวิชาการ สบช.โมเดล 

🎓 กำรปฏิบตัิกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 

• อาจารย์นิเทศคลินิกและที่ปรึกษา ห้องผู้ป่วยหนักเด็กและทารกแรกเกิด 
 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่นๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 
   ควำมเชี่ยวชำญอื่นๆ 

   • ด้านเทคโนโลยีและเทคโนโลยีทางการเรียนการสอนทางการพยาบาล  
   • ด้านทักษะการส่ือสาร อาทิ พิธกีร การกล่าวสนุทรพจน์ การโตว้าที 
   รำงวัลควำมส ำเร็จ 

   • ได้รับคัดเลือกเป็นตัวแทนอาจารย์เข้ารว่มโครงการโครงการพฒันานบัณฑิตของสถาบันพระบรมราชชนกเชิงวิชาการและวัฒนธรรม ประจ าปี 2568 ณ สาธารณรฐัมาเลเซีย 
• รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ด้านวชิาการ เรื่อง นวตักรรมการเรียนรูแ้บบ SMART Pediatric Critical Care เพื่อเตรียมความพร้อมให้นักศกึษาพยาบาลชั้นปีที่ 3 กอ่นเขา้ฝึก

ปฏิบัติในหอผู้ป่วยวิกฤตทารกและเด็ก โครงการการจัดการความรู้ของสถาบันพระบรมราชชนก ปีพ.ศ. 2569 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมรัก  ครองยุทธ 

ต าแหน่งทางวิชาการ: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

สังกัดกลุม่วิชา: การพยาบาลเด็ก 

ช่องทางติดต่อ: somruk@bcnsp.ac.th 

🎓 วุฒิการศึกษา (Education) 

• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช) – 

มหาวิทยาลัยบูรพา, พ.ศ. 2559 

• ปริญญาตรี: พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) – 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, พ.ศ. 2545 

 

📚 ความเชี่ยวชาญการสอน (Teaching) 
• การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 
• การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 
• การวิจัยทางการพยาบาล 

🔬 ความเชี่ยวชาญการวิจัย (Research) 
• การส่งเสริมสุขภาพจิตในวัยรุ่นตอนต้น 
• ทักษะชีวิตและสุขภาวะในวัยรุ่น 
• การป้องกันภาวะซึมเศร้าในวัยรุ่น 
• การพัฒนาแบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็ก 
• การพยาบาลทารกแรกเกิดภาวะวิกฤต  
• การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ Concept mapping 
• การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์เสมือนจริง 
(Simulation-Based Learning) 

🤝 การบริการวิชาการ (Academic Services) 
• วิทยากรด้านการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 
• ที่ปรึกษาโครงการวิจัยของนักศึกษาพยาบาล 
• ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความวิชาการ 
วิทยากร KM Sharing คร้ังที่ 3 หัวข้อ: เรื่องเล่าเราพลัง – เส้นทางสู่
ความสำเร็จในด้านการจัดการเรียนการสอน วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี เชียงใหม่, 30 มกราคม 2568 (โครงการ KM to IM สถาบัน
พระบรมราชชนก) 

🏥 การปฏิบัติการพยาบาล/คลนิิก (Faculty Practice) 
• อาจารย์นิเทศการพยาบาลเด็กและทารกแรกเกิด 

• อาจารย์นิเทศฝึกปฏิบัติในหอผู้ป่วยวิกฤตทารกและเด็ก 

 

 



 

🤝 ความเชี่ยวชาญด้านอื่นๆ และรางวัลความส าเร็จ (Other Specialties & Awards) 

• การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมสุขภาพจิตในวัยรุ่นตอนต้น (เชิง R&D) 

• การพยาบาลทารกแรกเกิดภาวะวิกฤตจากสมองขาดออกซิเจน (HIE) 

• การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์เสมือนจริง (Simulation-Based Learning) ในการพยาบาลเด็ก 

• การเขียนบทความวิจัยทางการพยาบาล (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 

• การใช้นวัตกรรมดิจิทัลในการศึกษาพยาบาล (LINE OA, Digital Health Education) 

 

📄 ผลงานวิจัยที่ตีพิมพ์ (Selected Publications) 

วารสารวิชาการระดับนานาชาติ 

Raksilp, M., Krongyudh, S., Songserm, N., & Bussahong, S. (2025). Effectiveness of Depression Prevention 

Programs in Adolescents: A Systematic Review and Meta-Analysis. National Journal of Community 

Medicine, 16(3), 283-294. 

วารสารวิชาการระดับชาติ TCI กลุ่ม 1 

กตกร ประสารวรณ์, สุทธิศักดิ์ สุริรักษ์, เรืองฤทธิ์ โทรพันธ,์ รัสวรรณ แสนคำหม่ืน, และสมรัก ครองยุทธ. (2568). ผลการ

จัดการเรียนการสอนรูปแบบสถานการณ์เสมือนจริงต่อการใช้เหตุผลเชิงคลินิกในการให้การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกท่ีมี

ภาวะหายใจล้มเหลวของนักศึกษาพยาบาล. วารสารสภาการสาธารณสุขชุมชน, 7(2), 1–14. 

ปณิตา จันทรา, สมรัก ครองยุทธ, เรืองฤทธิ์ โทรพันธ์, สายสินธ์ กอมณี, กัญจน์รัตน์ สุวรรณโกฏ, ภิชญาภา ชาวชายชม, ดรุยา
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🌟 รางวัลและความสำเร็จ (Awards & Achievements) 

🏅 ระดับดี และ ดีมาก – การประชุมวิชาการระดับชาติการคิดอย่างมีเหตุผลเชิงคลินิก การวิจัย และการพัฒนานวัตกรรม

ทางการพยาบาล คร้ังท่ี 4 (15 มีนาคม 2568) 

     การน าเสนอแผนผังความคิดทางการพยาบาล สาขาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 

     ร่วมกับ นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ บัณฑิต 

     วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 

🏅 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 – โครงการ KM to IM ประจ าปีงบประมาณ 2569 ด้านการพัฒนาการเรียนการสอน 

     ผลงาน: "การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Transformative Learning ส าหรับการเตรียมความพร้อม

นักศึกษาพยาบาลก่อนขึ้นฝึกปฏบิัติในหอผู้ป่วยวิกฤตทารกและเด็ก: SMART Pediatric Critical Care Learning 

Model" 

     คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก (ประกาศ 28 เมษายน 2569) 

🏅 รางวัลน้องใหม่ไฟแรง – โครงการ KM to IM ประจ าปีงบประมาณ 2569 ด้านบริการวิชาการ 

     ผลงาน: " SPS-FP CARE Model: แนวปฏิบัติการบริหารจัดการ Faculty Practice อย่างเปน็ระบบและยั่งยนืของ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์" 

     คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก (ประกาศ 28 เมษายน 2569) 

🏅 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 – โครงการ KM to IM ประจ าปีงบประมาณ 2567 ด้านการพัฒนาการเรียนการสอน 

     ผลงาน: "ชุมชนนักปฏบิัติกลุม่วิชาการ สร้างสรรค์องค์ความรู้ 



(Knowledge Management) ด้วยการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ Concept Mapping " 

     คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก (ประกาศ 28 เมษายน 2569) 
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