
ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 

 

 อำจำรย์วิจิตรำ จิตรักษ์ 
ตำแหน่งทำงวิชำกำร: อาจารย์ 
สังกัดกลุม่วิชำ: การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 
ช่องทำงติดต่อ: wichittra@bcnsp.ac.th | 
เบอร์โทรศัพท์ภำยใน: 045-255462 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 
   • ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต)    
     มหาวิทยาลัยมหิดล, พ.ศ. 2558 
   • ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบัณฑิต)   
     วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์,  
     พ.ศ. 2551 

 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 
 การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชเด็ก 
 การสร้างสัมพันธภาพเพ่ือการบำบัด 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 
    •   การพยาบาลวัยรุ่นท่ีมีภาวะซึมเศร้า 

      •   การเสริมสร้างความแข็งแกร่งในชีวิต (Resilience)  

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 
    •    วิทยากรบรรยายทฤษฎีการเรียนรู้แก่พยาบาลผู้เข้ารับการอบรม
หลักสูตรพัฒนาศักยภาพอาจารย์พิเศษและอาจารย์พี่เล้ียงในแหล่งฝึก
ภาคปฏิบัติ 
    •    วิทยากรกิจกรรมเสริมสร้างความแข็งแกร่งในชีวิต 

 

🎓 กำรปฏิบัติกำรพยำบำล/คลินกิ (Faculty Practice) 

    • การดูแลผู้ป่วยที่มีภาวะซึมเศร้าด้วยการเสริมสร้าง
ความแข็งแกร่งในชีวิต 
 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่น ๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards 
      •    ได้รับรางวัลอาจารย์พยาบาลดีเด่นประจำสาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

 



 

ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค์ 

 

 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์โปรยทิพย์ สันตะพันธุ ์

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์  

สังกัดสำขำวิชำ: กำรพยำบำลจิตเวชและสขุภำพจิต 

ช่องทำงติดต่อ: proithip@bcnsp.ac.th โทรภายใน: 045-255462 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 

• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลศึกษา) Minor การพยาบาลจิตเวช  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2542 

    • ปริญญาตรี: ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์เทียบเท่าปริญญาตรี (BSN) 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ พ.ศ.2538 

 

 

 

 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 

• วิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

• วิชาจิตวิทยาพัฒนาการและกระบวนการคิด 

• วิชาการพัฒนาบุคลิกภาพและวุฒิภาวะทางอารมณ์ 

• การพยาบาลภาวะซึมเศร้า  

• การพยาบาลผู้ป่วยจิตเภท 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 

• การเรียนการสอนท่ีเน้นความคิดอย่างมีวิจารณญาณทางการพยาบาลศาสตร์ 

• การพัฒนาโปรแกรมกลุ่มช่วยเหลือตนเองในผู้สูงอายุโรคความดันโลหิตสูงใน

ชุมชน 

• การพัฒนาโปรแกรมกลุ่มช่วยเหลือตนเองในผู้ป่วยจิตเภทและผู้ดูแลผู้ป่วย 

จิตเภท 

• การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาพจิต 

ในผู้ป่วยจิตเภทและผู้ดูแลผู้ป่วยจิตเภท  

   • อนุกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี   

สรรพสิทธิประสงค์ พ.ศ.2565 

 

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

• ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินผลงานจริยธรรมและจรรยาบรรณทางวิชาชีพเพื่อ

พิจารณาแต่งตั้งให้ดำรงตำแหน่งนักจิตวิทยาระดับชำนาญการพิเศษ  

• วิทยากรวิพากษ์ผลงานวิชาการและงานวิจัยบุคลากรด้านสาธารณสุข 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ 

🎓 กำรปฏิบตัิกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 

• อาจารย์นิเทศคลินิกและที่ปรึกษา คลินิกการพยาบาลผู้ป่วยจิตเภท   ผู้ที่มี

ภาวะซึมเศร้า โรคซึมเศร้าในโรงพยาบาลจิตเวชและในชุมชน 

• การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาตนเองด้านสุขภาพจิตแบบกลุ่มในผู้ป่วย 

จิตเภทและผู้ดูแล 

• การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการเผชิญปัญหาแบบกลุ่มใน

ผู้ป่วยจิตเภทและผู้ดูแล 



   • วิทยากรวิพากษ์ผลงานการจัดการความรู้ ในการประชุมวิชาการ Prasri KM 
Talk Challenge ยกระดับการส่ือสารสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตในยุคดิจิทัล 
ให้กับบุคลากรโรงพยาบาลพระศรีมหาโพธ์ิ 
   • วิทยากรโครงการวิจัยเร่ืองการพัฒนาและทดสอบผลของโปรแกรมการ
พยาบาลด้วยการเจริญสติ ตระหนักรู้ ความคิด เพื่อดูแลจิตใจผู้ป่วยหลังหลอด
เลือดสมอง ให้กับบุคลากรศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองบ้านแขมเจริญ โรงพยาบาล
สมเด็จพระยุพราช เดชอุดม 

• วิทยากรหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพอาจารย์พิเศษและอาจารย์พี่เล้ียงใน

แหล่งฝึกปฏิบัติ 

• อาจารย์สอนเสริมวิชาการพยาบาลจิตเวช สุขภาพจิตและการฝึกปฏิบัติการ

พยาบาล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอ่ืนๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 

• ได้รับรางวัลอาจารย์พยาบาลดีเด่นสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช พ.ศ. 2565 

• ได้รับรางวัลการนำเสนอ COP แนวปฏิบัติที่ดีในการบริการวิชาการด้วยFaculty Practice อย่างเป็นระบบและย่ังยืน พ.ศ. 2569 

 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 ดร.เกษราภรณ์  เคนบุปผา 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: อาจารย์  

สังกัดกลุม่วิชำ: การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

ช่องทำงติดต่อ: kedsaraporn@bcnsp.ac.th  |  โทรภายใน: xxx 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 

• ปริญญาเอก: ปร.ด. (พยาบาลศาสตร์) – The University of Newcastle, 

Australia พ.ศ. 2561 

• ปริญญาโท: วท.ม (เวชศาสตร์ผู้สูงอาย)ุ – Flinders University, Australia 

พ.ศ. 2555 

ปริญญาโท: วท.ม (ระบาดวิทยา) – มหาวิทยาลัยมหิดล, พ.ศ. 2544 

• ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบณัฑิต) – วิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี สรรพสิทธิประสงค์ พ.ศ. 2539 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 

 ระบาดวิทยาสุขภาพจิตและจิตเวช 

 การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

 เวชศาสตร์ผู้สูงอายุประยุกต์ 

 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสำหรับพยาบาล 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 

 ระบาดวิทยาสุขภาพจิตและงานวจิัยจิตเวช 

 การพัฒนาและประเมินโปรแกรมบ าบัดด้วยการเจริญสติ 

(Mindfulness/MBCT) 

 เวชศาสตร์ผู้สูงอายุประยกุต์ และการดแูลผู้สูงอายุที่มีปัญหา

สุขภาพจิต 

 ระเบียบวธิีวิจยัทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ และการพัฒนา/วัดเครื่องมือ

วิจัย 

 การวิจยัทางคลินิกโรคไม่ติดต่อที่ประยุกต์ใช้เทคโนโลยี/สื่อออนไลน์ 

 

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

 ผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้ประเมนิบทความวจิัยทั้งในและต่างประเทศ 

 เป็นกรรมการหลักสูตรและวทิยากรบรรยายในการประชุมวชิาการระดับชาติ

และนานาชาต ิ

 ท างานเชื่อมโยงการวิจัยสูก่ารปฏิบัติรว่มกับโรงพยาบาลและหนว่ยงาน

สาธารณสขุ 

 

🎓 กำรปฏิบัติกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 

 พัฒนาแนวปฏิบัติทางคลนิกิและโปรแกรมการพยาบาลส าหรับผู้ป่วยจิตเวช

และผู้สูงอายุ 

 น าหลักฐานวจิัยไปสู่การปรับใช้ในบริการคลินิกและโครงการดูแลผู้ป่วย 

 

 



🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่นๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 

 ตีพิมพ์บทความในวารสารนานาชาติและระดับชาติหลายชิ้นด้าน MBCT, การพัฒนาสือ่/แอปเพื่อการดูแล และการดูแลผู้สูงอายุ (ตัวอย่าง: Computers, 

Informatics, Nursing; JANAC; Mindfulness; Psychogeriatrics; Research in Nursing & Health และวารสาร TCI ของไทย) 

 ทุนฝกึอบรมหลังปรญิญาเอกเกี่ยวกับการวจิัยโรคไม่ติดตอ่ จาก Fogarty International Research Training, University of Michigan, UM 

School of Nursing, USA 2564-2566  

 ศิษย์เก่าดีเดน่ ด้านวิชาการ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี 2562  

 ทุนรัฐบาลออสเตรเลีย เพื่อศกึษาในระดับปริญญาเอก ณ ประเทศออสเตรเลีย 2557-2561  

 ข้าราชการพลเรอืนดเีด่น กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสขุ 2557  

 ทุนรัฐบาลไทย ศกึษาต่อต่างประเทศ ณ ประเทศออสเตรเลีย ในระดับปริญญาโท 2555-2556 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

อำจำรย์ อนงค์ลักษณ์ วงศ์ตรี 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: อาจารย์ 

สังกัดกลุม่วิชำ: การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

ช่องทำงติดต่อ: anongluk@bcnsp.ac.th  |  โทรภายใน: 352 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 

• ปริญญาโท: ส.ม. (การสร้างเสริมสุขภาพ) – มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุบลราชธานี, พ.ศ. 2557 

• ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบณัฑิต) – วิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี สรรพสิทธิประสงค์, พ.ศ. 2545 
• ประกาศนียบัตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิต

เวช – มหาวิทยาลัยขอนแก่น, พ.ศ. 2551 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 

• การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

• การสร้างสัมพันธภาพเพื่อการบ าบัด 

• การพยาบาลผู้ที่มีภาวะซึมเศร้า 

• จิตวิทยาพัฒนาการและกระบวนการคิด 

• การให้ค าปรึกษา 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 

• การวิจยัด้านการสร้างเสริมสุขภาพ 

• การวิจยัด้านการพยาบาลจิตเวชและสขุภาพจิต 

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

• วิทยากรด้านการพยาบาลจิตเวชและการส่งเสริมสุขภาพจิต 

 

🎓 กำรปฏิบัติกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 

• ปฏบิัติการพยาบาลผู้ที่มีภาวะซึมเศร้า 

• ปฏบิัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชชุมชน 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่นๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 

• ได้รับรางวัลระดับดีเยี่ยมในการน าเสนอโปสเตอร์งานวิจยันานาชาติ ครั้งที่ 5 มหาวิทยาลัยขอนแก่น ประจ าป ีพ.ศ. 2568 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 อาจารย์ ดร.บุปผา ใจม่ัน 

ต าแหน่งทางวิชาการ: อาจารย์   

สังกัดกลุม่วิชา: การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

ช่องทางติดต่อ: Buppha@bcnsp.ac.th   

 โทรภายใน: 045 255462 

🎓 วุฒิการศึกษา (Education) 
• ปริญญาเอก: ปร.ด. (จิตวิทยาประยุกต์)  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, พ.ศ. 2566 

• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช )  

มหาวิทยาลัยขอนแก่น, พ.ศ. 2560 

• ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบัณฑิต) 

  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี, พ.ศ. 2547 

 

🎓 ความเชี่ยวชาญการสอน (Teaching) 

• การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

• จิตวิทยาพัฒนาการ 

 • การจัดการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์จำลอง  

(Simulation-based Learning) 

• กลุ่มบำบัด (Group Therapy) 

🎓 ความเชี่ยวชาญการวิจัย (Research) 

• การพยาบาลผู้สูงอายุโรคเรื้อรังที่มีภาวะซึมเศร้า 

• Positive Psychology 

• การวิจัยบุหรี่ไฟฟ้า 

🎓 การบริการวิชาการ (Academic Services) 

• วิทยากรบรรยายทฤษฎีการเรียนรู้แก่พยาบาลผู้เข้ารับการอบรมหลักสูตร

พัฒนาศักยภาพอาจารย์พิเศษและอาจารย์พ่ีเล้ียงในแหล่งฝึกภาคปฎิบัติ 

• วิทยากรพัฒนานวัตกรทางการศึกษาด้านจิตวิทยาการการศึกษา 

🎓 การปฏิบัติการพยาบาล/คลินกิ (Faculty Practice) 

• การดูแลผู้ป่วยจิตเภท ในชุมชนโดยใช้แนวคิดจิตวิทยาเชิงบวก 

• การดูแลผู้ป่วยจิตเภทด้วยโปรแกรมการพัฒนาตนเองด้านสุขภาพจิตแบบกลุ่ม

ตามแนวคิดของ walz & Bleuer 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่นๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 

- ได้รับรางวัลอาจารย์ทีป่รึกษาดีเด่นด้านวิจัยและนวัตกรรม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ ประจ าป ีพ.ศ. 2568 

- ได้รับรางวัลอาจารยพ์ยาบาลที่แสดงอัตลักษณ์ของสถาบันพระบรมราชชนกดีเด่นประจ าสาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค ์

 

 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์เกษร ศำสตรำธรรม 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: ผู้ช่วยศาสตราจารย์  

สังกัดกลุ่มวิชำ: การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

ช่องทำงติดต่อ: kesorn@bcnsp.ac.th | โทรภายใน: 3502 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 
• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช) 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น, พ.ศ. 2552 

• ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบณัฑิต) วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 

สรรพสิทธิประสงค์, พ.ศ. 2545 

• ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (ระดบัต้น) 

 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสทิธิประสงค์, พ.ศ. 2539 

 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 

 สุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวชชุมชน 
 การพยาบาลผู้ที่มภีาวะซึมเศร้า 
 จิตวิทยาสุขภาพ 
 การให้ค าปรึกษา 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 

   • การวิจยัด้านสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวชชุมชน 
• คณะกรรมการจรยิธรรมการวิจยัในมนุษย์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี  

และโรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์  

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

• วิทยากรด้านการพยาบาลจิตเวชและการส่งเสริมสุขภาพจิต 

• คณะกรรมการประเมินคุณภาพภายใน ระดับหลักสูตร ตามเกณฑ์ AUN-QA  

• คณะผู้ตรวจประเมินรับรองสถาบันการศึกษาพยาบาลและหลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิต วาระ พ.ศ.2569 – 2573  

🎓 กำรปฏิบัติกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 

• ปฏบิัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชชุมชน  

• ปฏบิัติการพยาบาลผู้ที่มีภาวะซึมเศร้า 

 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่น ๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 

 รางวัลบุคลากรดีเด่น คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี ประจ าปี พ.ศ. 2562 
 รางวัลบุคลากรดีเด่น มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ประจ าปี พ.ศ. 2564  
 รางวัลเชิดชูเกียรตินักวิจยั ป ีพ.ศ. 2564 (การประชุมวิชาการ มอบ.ครั้งที่ 15) 
 รางวัลบุคลากรดีเด่น ด้านการเรียนการสอน คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี ประจ าปี พ.ศ. 2567 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค์ 

 

 

อาจารยศ์ิริญพร บุสหงษ์ 
ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: อาจารย์  
สังกัดสาขาวิชา: กำรพยำบำลจิตเวชและสขุภาพจิต 
ช่องทำงติดต่อ: sirinporn@bcnsp.ac.th  
โทรภายใน: 045-255462 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 
- ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช                                                     
- ปริญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
(สมทบมหาวิทยาลัยขอนแก่น) 

📚 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 
 วิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

 วิชาจิตวิทยาพัฒนาการและกระบวนการคิด 

 วิชาการพัฒนาบุคลิกภาพและวุฒิภาวะทางอารมณ์ 
 

 

🔬 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 
 การเรียนการสอนท่ีเน้นความคิดอย่างมีวิจารณญาณทางการพยาบาลศาสตร์ 

 การพัฒนาโปรแกรมกลุ่มการจัดการพฤติกรรมก้าวร้าวในผู้ป่วยจิตเภท 

 การพัฒนาโปรแกรมกลุ่มเสริมสร้างแรงจูงใจในการเลิกดื่มสุราในผู้ป่วยติด
สุรา 

 การพัฒนาโปรแกรมกลุ่มเสริมสร้างแรงจูงใจและการรับรู้สมรรถนะแห่งตนใน
การเลิกใช้แอมเฟฟตามีนในผู้ป่วยโรคจิตจากแอมเฟตามีน 

🤝 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 
• วิทยากรหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพอาจารย์พิเศษและอาจารย์พี่เล้ียงใน
แหล่งฝึกปฏิบัติ 
• อาจารย์สอนเสริมวิชาการพยาบาลจิตเวช สุขภาพจิตและการฝึกปฏิบัติการ
พยาบาล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

🏥 กำรปฏิบัติกำรพยำบำล/คลินิก (Faculty Practice) 
 การพัฒนาโปรแกรมกลุ่มเสริมสร้างแรงจูงใจในการเลิกดื่มสุราในผู้ป่วยติด

สุรา 

 การพัฒนาโปรแกรมกลุ่มการจัดการพฤติกรรมก้าวร้าวในผู้ป่วยจิตเภท 
 

 

 

 

🌟 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอืน่ๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 

• ได้รับรางวัลการนำเสนอ COP แนวปฏิบัติที่ดีในการบริการวิชาการด้วยFaculty Practice อย่างเป็นระบบและย่ังยืน พ.ศ. 2569 

 



ท ำเนียบควำมเชี่ยวชำญอำจำรย์ (Faculty Expertise Profile) 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก | วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค ์

 

 

อำจำรย์ พิชญานิกา เช้ือกาญจน์  

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร: -  

สังกัดกลุม่วิชำ: การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

ช่องทำงติดต่อ: pitchayanika@bcnsp.ac.th  

โทรภายใน: 045-255462 

🎓 วุฒิกำรศึกษำ (Education) 

• ปริญญาโท: พย.ม. (การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต)  

- มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, พ.ศ. 2567 

• ปริญญาตรี: พย.บ. (พยาบาลศาสตรบณัฑิต)  

- วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี, พ.ศ. 2561 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรสอน (Teaching) 

• การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช (การพยาบาลผู้ที่มีภาวะวิกฤติและฉกุเฉิน

ทางจิตเวช) 

• จิตวิทยาพัฒนาการและกระบวนการคิด 

• การพัฒนาบุคลิกภาพและวุฒภิาวะทางอารมณ์ 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญกำรวิจัย (Research) 

• การพยาบาลผู้ที่มีภาวะซึมเศร้า 

• การพยาบาลผู้สูงอายุที่มีปัญหาสุขภาพจิต 

🎓 กำรบริกำรวิชำกำร (Academic Services) 

• วิทยากรการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิตในวัยรุ่นและ

ผู้สูงอายุ 

 

🎓 กำรปฏิบัติกำรพยำบำล/คลินกิ (Faculty Practice) 

• อาจารย์นิเทศคลินิก งานการพยาบาลจิตเวชหญิง งานการพยาบาลโรค

ซึมเศร้าและผู้ป่วยพิเศษ 

• ร่วมพัฒนาแนวปฏิบัติ/โปรแกรมทางคลินิกส าหรับผู้ที่มปีัญหาด้านสุขภาพจิต 

 

🎓 ควำมเชี่ยวชำญด้ำนอื่นๆ และรำงวัลควำมส ำเร็จ (Other Specialties & Awards) 

• ได้รับรางวัลชมเชย เร่ือง แนวปฏิบัติที่ดีในการส่งเสริมการเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมของนักศึกษาเพื่อการสืบสานต่อยอด: โมเดล "สรรพสิทธิ-ศรีประดู่" (Sunphasit-

Sri Pradu Model) จากการประกวดการจัดการความรู้โครงการจัดการความรู้สู่การจัดการนวตักรรม (Knowledge Management to Innovation Management

) คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก ประจ าปีงบประมาณ 2569 

 


